ACT 4. ViA FERRATA DE FONDON 20 PLAZAS

VIERNES 29 NOV

17:00h-20:30h: Recepcién de participantes Saléon Pedro Murillo (Laujar de Andarax),
presentacion del evento, conferencias y agape de bienvenida.

CONFERENCIAS DE:

- Catalina Quesada Castro (Alpinista que ha ascendido el Everest y K2).
- Ismael Bacas Lépez (Ganador de la Desértica 2023 y 22 Clasificado de los 101 km
de Ronda).
SABADO 30 NOV

7:30h Desayuno en el hotel.

8:30h Salida en AUTOBUS N2 4, desde el I.E.S Emilio Manzano Laujar de Andarax, hacia la
Via Ferrata de Fonddn.

La altura maxima que alcanza esta via es de 45 metros, durante su recorrido se
cruzara un puente descendiendo por una tirolina o rapel de 50 m para los mas atrevidos.
La practica, aunque parece atrevida es una actividad segura. La condicidn fisica de los
participantes debe atender a las necesidades de la actividad.

14:00h: Almuerzo en Fondon
15:00h Free Tour en el municipio.
16:00h Regreso en autobus a Laujar de Andarax.

19:00h Mesa redonda en el Salén Pedro Murillo, incluye degustacién de productos
tipicos:

- Domingo Cafadas Hernandez Bidlogo.
- Catalina Quesada Castro (Alpinista que ha ascendido el Everest y K2).

- Ismael Bacas Lopez (Ganador de la Desértica 2023 y 22 Clasificado de los 101 km de
Ronda).
- Técnico del espacio Natural de Sierra Nevada.

- Elena Bernabéu (Entrenadora de C x M)
22:00h Concierto “Pop-Rock” en el Salén Pedro Murillo (Laujar de Andarax).

DOMINGO 1 DIC

9:00h Desayuno y entrega de llaves en el hotel.

10:00h Inicio de actividades Senderismo Plogging en senderos de Laujar de Andarax y
Fondén.

14:00h Almuerzo de convivencia. Plato alpujarrefio Salén Pedro Murillo (Laujar de
Andarax).






